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Synopsis

Si te deprime que pasen los aAfA os sin conseguir nada, aquAfA tienes La soluciAfA nen 7
DAfA as... EstAfAjs a tiempo de conseguir todo lo que deseas. Tu vida ideal estAfA; a tu

alcance. Da igual la edad que tengas. Este libro te darAfAj el poder para dedicarte a eso tan
rompedor que marcarAfAj |a diferencia en tu vida. La mayorAfA a abandona porque no persiste,
pero estAfAjs a un paso de tu mayor triunfo. No te rindas ahora. El universo te recompensarAfA,

si pagas el precio. Un mAfA®todo probado para reorganizar tu vida, tengas la edad que tengas. No
necesitas dinero para terapia, sAfA lo tienes que seguir estos consejos. Te darAfA© un Plan de
AcciAfA nen 7 DAfA as que se adapte a tus circunstancias. En cada capAfA tulo descubrirAfAjs
una acciAfA n para conseguir resultados desde hoy...independientemente de la situaciAfA n en
que estAfA©@s. AsAfA conseguirAfAis las metas que ahora se te resisten. Con este mAfAGtodo
no te costarAfA; levantarte de la cama. Ahora tendrAfAjs ganas de comerte el mundo. AquAfA

va parte de lo que descubrirAfAjs: El antAfA doto para vencer todas tus preocupaciones. El
mAfAGtodo para convertirte en alguien imparable. Los 2 dos pasos para cambiar tus pensamientos
negativos por positivos. El poder escondido de tu mente que te harAfA;j millonario. La gente no se
hace rica porque no utiliza su mente lo suficiente. Pero a ti no te pasarAfA;j con este mAfAGtodo
paso a paso. La clave para que siempre te ocurra lo bueno. Te dirAfA© cAfA mo vivir

muchAfA simos aAfA osy conseguir objetivos tambiAfA®n a los 70, 80, 0 90 aAfA os. Con este
mAfA®Gtodo vives cada dAfA a de tu vida como si fuera el mejor. Para empezar, si lo aceptas con
gracia: "Tengo mAfAjs experiencia, soy mAfAjs listo, y estoy en mejor forma que nunca.", Te
convertirAfAjs en lo que piensas y eliminarAfAjs todas las miserias fAfA sicas y mentales.

A AjAsAfA llegarAfAjs incluso alos 100 aAfA os! A A;Enfadado o contento? TAfA? eliges
cAfA mo reaccionas. Y por el camino consigues que te aprecien los demAfAjs (y te faciliten una

gran vida). Please note: This audiobook is in Spanish.
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Customer Reviews

EscudriA ando un tanto a los escritores y sus review,he notado que David Valois esboza un
compendio de ideas,de muchos autores,creando una gran obra con un contenido invaluable,y

poniendola en practica= logros a corto plazo.....recomendado exitos....

Es un libro Que Despierta Tu Mente Te Ayuda A Recuperar El Tiempo Perdido LA Verdad Lo
Recomiendo mucho! Cuando me siento cansada sin fuerzas lo leeo me da energA a para seguir es

como mi droga...!! Ji ji ji buen dia...

Es sA%per fundamental este libres para cuando estamos atravesando una situaciA n econA mica no
muy alentadora, sus palabras los recargan de energA a, y sobre todo vemos que en la vida todo se

puede si nos lo proponemos. Saludos David

Enamorada de este libro. Me sirviA mucho en lo personal y profesional. Va directo al grano y no
tanta explicaciA n como otros libros de auto coaching. Te lo hace ver fAjcil (porque lo es!) y no
como otros libros que cuando los abris pensas que tenes que hacer mil cosas para cambiar. Super

recomendado

Una guia practica para empezar hacer cambios.Y porque no para cambiar su vida si se decide y

solo si va a leer.

Es un buen libro te mantiene atento en la lectura y no quieres dejarlo. Los consejos son Actiles y
fAjcil de seguir te cambia la perspectiva de la vida. El A®nico pero son las referencias que hace a

sus otros libros y que te da la sensaciA n de que quedan cosas inconclusos. Saludos y gracias.

Es un resumen de tACcnicas del autor que aparecen en otros de sus libros, pero aquA estAjn

sistematizados, para lograr un cambio efectivo.



Gracias por todos y cada uno de los consejos que aparecen en tu libro, la mayorA a me los decA a
mi abuela, y ahora mi esposa me dice siempre: Vamos amor, piense en positivo que eso atrae todo
tipo de situaciones positivas e inesperadas.Este libro me permitiA apretar el botA n de borrar y

reiniciar para empezar a tener A©xito en todo.
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